RENCONTRE

TOUS LES MERCREDIS, LA ZECO DES
ACACIAS, NEE IL'Y A TOUT JUSTE UN AN,
PROGRAMME DES MERCREDIS
D’INFORMATION GRATUITE ET TOUT PUBLIC
SUR LECO-CONSTRUCTION.

ENCORE UN PAS POUR REDUIRE NOTRE
EMPREINTE ECOLOGIQUE.

B—

ILy a un an naissait la Zeco des Acacias
(lire encadré) et avec elle, les mercredis
du méme nom. De quoi s'agit-il ?
Stéphane Bolantin: Les «mercredis de la
Zeco» sont des réunions d'information a
but non commercial, gratuites et ouvertes
a tous. Selon les themes, ils s'appuient sur
les professionnels des trois entreprises de la
Zeco (AC-CES, Syleol et Univers sain), ou
sur des intervenants extérieurs qui ont une
expertise dans tel ou tel domaine. Ils ont
lieu tous les mercredis du mois, de 18h30
a 19h30, dans nos locaux du 66 rue de la
Bourie-Rouge.

Comment sont chaisis les themes ?
Stéphane Bolantin: Il y a des thémes
récurrents comme l'isolation de la maison
ou les €nergies renouvelables, car ils font
partie des compétences des entreprises de
la Zeco. Et lorsqu’on sait qu'un spécialiste
dans un domaine est de passage dans
le Loiret, nous l'invitons a intervenir
comme c’était le cas récemment sur les
champs électromagnétiques, les panneaux
photovoltaiques ou encore les VMC
double flux. On peut aborder aussi les
évolutions dans les domaines juridiques,
ou financiers, comme les crédits d'impot.
Jean-Baptiste Thévard: Ce qui nous
importe, ¢’est la connaissance d’un concept,
d'une technique, et non le produit en lui-
méme car nous ne voulons pas que les gens
se sentent piéger dans une «réunion
Tupperware ».

Quel public touchez-vous?

Stéphane Bolantin: Il est de plus en plus
large et nombreux, avec une dizaine de per-
sonnes qui viennent chaque mercredi. Il peut
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s’agir de particuliers qui souhaitent simple-
ment s’informer, des ¢auto-constructeurs»
qui se posent des questions sur tel ou tel
aspect de leur projet, ou des professionnels
qui disposent déja d'informations, mais qui
souhaitent les recouper et éventuellement
apporter des compléments. En aucun cas, ce
«mercredi» ne s’adresse qu'a une personne!
Et I'on se garde de faire la promotion d'une
marque.

Mais n'étes-vous pas tentés d’orienter
le public vers les produits commerciali-
sés par la Zeco ?

Stéphane Bolantin: Comme je I'ai dit,
notre but n'est pas de promouvoir I'activité
de la Zeco. Mais il est clair que si I'on
nous pose des questions sur les matériaux
naturels ou des techniques respectueuses de
I'environnement, nous avons plus d'aisance
a en parler.

Jean-Baptiste Thévard : L'idée est d'amener
la personne a se poser les bonnes questions
qui lui permettront ensuite de faire un choix
en ayant tous les eléments en main. Et sans
faire culpabiliser!

Sentez-vous une évolution dans 'opi-
nion publique ?

Stéphane Bolantin: De plus en plus de
personnes sont sensibles a la question de
I'écologie, c'est plutot satisfaisant! Mais
pour aller plus loin, il faut que I'ensemble
des filieres (produits et techniques, ndlr)
evolue.

Jean-Baptiste Thévard: Nous connaissons
la performance des matériaux, les fournis-
seurs, les techniques de mise en ceuvre.
Cette information, on veut la partager non
pas pour faire plus de business mais
pour dire que le batiment est aujourd hui
responsable de 40% des émissions de gaz &
effet de serre et qu'il faut arréter les dégats.
Soyons intransigeants sur les matériaux et
les techniques pour réduire au maximum
notre empreinte écologique ou plus encore,

pour avoir une empreinte ¢cologique positive
en stockant du CO2 dans les murs avec de
la paille, du chanvre, du bois... Mais il faut
aussi faire tomber des préjugeés.

On en est encore la?

Jean-Baptiste Thévard: Quand on parle
de bois, de paille, quelques-uns pensent
encore a la maison des Trois petits
cochons... Culturellement, c'est comme ca !
Pourtant, il suffit d’aller dans le quartier
Bourgogne pour se rendre compte que
toutes les maisons sont en ossature bois et
que méme dgées, méme tordues, elles sont
toujours sur pied, habitables, disposant
d'une bonne qualité d’air et d'une bonne
isolation thermique.

Est-ce a dire qu'il faut renouer avec les
techniques anciennes ?

Jean-Baptiste Thévard: L'éco-construction
est tres adaptée a la construction locale,
avec un réapprentissage des techniques
de construction qu'utilisaient intuitivement
les batisseurs. On revient aux concepts bio-
climatiques pour implanter un batiment:
larges ouvertures au sud pour faire rentrer
la chaleur et la lumiére, petites fenétres au
nord et entretien régulier du mur exposé au
vent et aux pluies. Batir, c’est un métier ou
I'on veille & ce qu’habitat et habitants
soient en cohérence.

Pour que les choses changent, il faut
aussi s'intéresser a la formation...
Jean-Baptiste Thévard: Effectivement.
Nous avons, par exemple, organisé en
novembre les Assises de la formation en
éco-construction, avec le réseau francais de
la construction en paille. Elles concernen:
la mise en place de programmes de forr
tion avec les Afpa', la Capeb" et d'auires
instituts de formation. Mais la difficulte est
de trouver les formateurs compétents car
les professionnels ont des entreprises a
faire tourner!







